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Анотація

Мета статті полягає у науково-обґрунто-
ваному формуванні підходів до інтегрування 
укриттів у цивільну інфраструктуру на основі 
поглибленого аналізу міжнародних практик 
з урахуванням інженерних, правових, соці-
альних та економічних вимог. Методологія 
дослідження включає використання низки 
взаємопов’язаних наукових методів, зокрема: 
метод індукції та дедукції  – для аналізу сут-
ності та змісту процесу інтегрування укриттів 
у цивільну інфраструктуру. У статті узагальне-
но й систематизовано підходи до інтегрування 
укриттів у цивільну інфраструктуру на основі 
поглибленого аналізу міжнародних практик 
у Північній Європі та Азії, де підземні простори, 
транспортні вузли, школи, паркінги, спортив-
ні та громадські об’єкти виконують подвійні 
функції у звичайному режимі та в режимі за-
хисту. Наукова новизна статті полягає в комп-
лексному підході до осмислення інтегрування 
укриттів у цивільну інфраструктуру, де укриття 
розглянуто як багатофункціональні елемен-
ти міського простору, що здатні оперативно 
й безперешкодно переходити з повсякденно-
го режиму в режим захисту із збереженням 
безперервності сервісів. Доведено, що сучасні 
міста потребують рішень, які одночасно за-
безпечують безпеку людей і безперервність 
функціонування публічних послуг, отже, укрит-
тя мають бути не окремими й малодоступ-
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Abstract

It has been proven that modern cities need 
solutions that simultaneously ensure the safety 
of people and the continuity of public services, 
therefore shelters should not be separate and 
inaccessible objects, but organic elements of 
transport infrastructure, educational institutions, 
healthcare facilities, administrative buildings. 
The purpose of this article is to scientifically 
substantiate the formation of approaches to 
the integration of shelters into civil infrastruc-
ture based on an in-depth analysis of interna-
tional practices, taking into account engineer-
ing, legal, social and economic requirements. 
The research methodology includes the use 
of a number of interrelated scientific methods, 
in particular: the method of induction and de-
duction – to analyze the essence and content 
of the process of integrating shelters into civil 
infrastructure. The article summarizes and sys-
tematizes approaches to integrating shelters 
into civil infrastructure based on an in-depth 
analysis of international practices in Northern 
Europe and Asia, where underground spaces, 
transport hubs, schools, parking lots, sports 
and public facilities perform dual functions in 
normal mode and in protection mode. The sci-
entific novelty of the article lies in the compre-
hensive approach to understanding the integra-
tion of shelters into civil infrastructure, where 
shelters are considered as multifunctional ele-
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ними об’єктами, а органічними елементами 
транспортної інфраструктури, закладів осві-
ти, лікувально-профілактичних установ, ад-
міністративних будівель. Висновки. У статті 
встановлено, що інтегрування укриттів у ци-
вільну інфраструктуру є ключовим пріори-
тетом безпекової політики міської стійкості, 
оскільки поєднує просторову раціональність 
і безпекові стандарти з повсякденною функ-
ціональністю об’єктів, забезпечує швидкий 
доступ населення до захисту без порушення 
звичного ритму життя.

Ключові слова: 
інтегровані укриття, цивільна інфраструкту-
ра, споруди подвійного призначення, міська 
стійкість, вибухостійкість, герметизація, вен-
тиляція, автономне енергозабезпечення, ін-
клюзивність, психологічний комфорт.

ments of urban space, capable of promptly and 
unhindered transitioning from everyday mode 
to protection mode while maintaining continuity 
of services. Conclusions. The article establish-
es that the integration of shelters into civil infra-
structure is a key priority of security policy as 
a strategy for urban resilience, as it combines 
spatial rationality and safety standards with the 
everyday functionality of facilities, ensuring rap-
id access of the population to protection with-
out disrupting the usual rhythm of life.

Keywords: 
integrated shelters, civil infrastructure, dual- 
purpose structures, urban resilience, explosion 
resistance, sealing, ventilation, autonomous 
energy supply, inclusiveness, psychological 
comfort.

Сучасні міста потребують рішень, які одночасно забезпечують 
безпеку людей і безперервність функціонування публічних послуг. 
У зв’язку з цим укриття мають бути не окремими й малодоступ-
ними об’єктами, а органічними елементами транспортних мереж, 
об’єктів освіти й медицини, адміністративних будівель, житлових 
комплексів та громадських просторів. Міжнародна практика за-
свідчує, що поєднання повсякденної експлуатаційної корисності 
споруд подвійного призначення і їхньої захисної функції підви-
щує готовність населення до оперативної самоевакуації та ефек-
тивного використання засобів колективного захисту, зменшує 
бар’єри доступу, оптимізує використання міської землі та зни-
жує витрати на життєвий цикл об’єктів. Поглиблене дослідження 
досвіду держав з різаними типами ризиків дозволяє окреслити 
конструктивні рішення, які реально працюють у школах і метро, 
паркінгах і парках, що додає аргументації для оновлення націо-
нальних будівельних норм (зокрема ДБН В.2.2-5:2023), галузевих 
регламентів експлуатації та планів евакуації населення. Зазначе-
ний комплексний підхід, що базується на адаптації міжнародних 
практик та гармонізації вітчизняного законодавства із сучасними 
безпековими стандартами, безпосередньо підтримує економічну 
стійкість, оскільки підприємства та заклади медицини отримують 
механізм швидкого відновлення роботи після інцидентів. 

Мета статті полягає в науково-обґрунтованому формуванні 
підходів до інтегрування укриттів у цивільну інфраструктуру на 
основі поглибленого аналізу міжнародних практик з урахуван-
ням інженерних, правових, соціальних та економічних вимог.

Вступ 1

Мета 
дослідження
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Дослідження ґрунтується на використанні низки взаємопов’я-
заних наукових методів, зокрема методі індукції та дедукції з ме-
тою аналізу сутності і змісту процесу інтегрування укриттів у ци-
вільну інфраструктуру; методах порівняння і систематизації – при 
класифікації існуючих міжнародних практик до інтегрування 
укриттів у цивільну інфраструктуру; методах аналізу і синтезу  – 
під час дослідження принципів інтегрування укриттів у цивільну 
інфраструктуру в інших країнах світу; морфологічному мето-
ді – у процесі уточнення термінологічного апарату дослідження; 
графічному і табличному методах  – для візуалізації результатів 
дослідження; абстрактно-логічному методі  – для формування 
висновків за результатами проведеного дослідження.

Сучасні науково-практичні напрацювання, на яких ґрунту-
ється стаття, охоплюють переважно аналіз українського дос-
віду функціонування захисних споруд в умовах воєнного стану, 
а також частково узагальнюють міжнародні практики країн 
Європи та Близького Сходу (Жидкова & Чепурна, 2022; Лещен-
ко та ін., 2021; Поздєєв та ін., 2023; Kaidanovska & Dumnych, 
2023). У цих дослідженнях розглядаються нормативно-орга-
нізаційна, техніко-експлуатаційна, фінансово-інвестиційна та 
соціальна площини інтегрування укриттів, виявляються прога-
лини в стандартизації модульних рішень, уніфікації метрик го-
товності та механізмів довгострокового фінансування, а також 
визначаються напрями для подальших досліджень із компара-
тивної оцінки витрат і вигід, з удосконалення процедур закупі-
вель і з інституційного дизайну партнерств.

До прикладу, О. Лещенко та ін. (2021) системно окреслюють 
організаційні засади укриття населення у фонді захисних спо-
руд цивільного захисту, наголошуючи на взаємопов’язаності 
норм проєктування, експлуатації та управлінських процедур, 
що забезпечують готовність і доступність об’єктів. Т.  Жидко-
ва і С. Чепурна (2022) зосереджуються на багатоповерховій 
житловій забудові в Україні, де питання планувальних рішень, 
безбар’єрності, інженерних систем та режимів використання 
приміщень мають критичне значення; автори підкреслюють 
потребу в інтеграції укриттів у щоденні сценарії життя мешкан-
ців і в прозорих алгоритмах переходу з мирного на захисний 
режим. С. Поздєєв та ін. (2023) аналізують специфіку функціо-
нування захисних споруд в умовах бойових дій, акцентуючи на 
вузьких місцях експлуатації, логістиці доступу, технічному об-
слуговуванні та взаємодії різних балансоутримувачів. З огляду 
на висновки О. Лещенка та ін. (2021) щодо процедурної дисци-
пліни і настанов із готовності, дослідження С. Поздєєва та ін. 
(2023) підсилює аргументацію на користь стандартизованих 
регламентів і регулярних інспекцій, без яких неможливо забез-
печити швидкий перехід споруд до режиму укриття. Положення 
Т.  Жидкової та С. Чепурної (2022) про особливості житлового 

Методологія 
та аналіз 

джерельної 
бази
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середовища доповнюють дискусію про ергономіку, інклюзив-
ність та психологічний комфорт, що є важливою передумовою 
ефективного використання колективних укриттів мешканцями 
в умовах стресу.

У контексті теоретико-правового аналізу фундаментальним 
є розмежування типів захисних споруд згідно з Кодексом цивіль-
ного захисту України (Верховна Рада України, 2012). Під захисними 
спорудами цивільного захисту слід розуміти герметичні споруди 
(сховища) та негерметичні (протирадіаційні укриття), призначе-
ні для захисту населення від факторів небезпеки (Верховна Рада 
України, 2012). Проте концепція інтегрування укриттів у цивільну 
інфраструктуру найбільше корелює з поняттям споруд подвійного 
призначення – об’єктів, що в мирний час використовуються за ос-
новним призначенням (паркінги, ТРЦ, підземні переходи), а в осо-
бливий період пристосовуються для захисту людей (Swedish Civil 
Contingencies Agency, 2025). Важливо зазначити, що згідно з акту-
альними нормами ДБН В.2.2-5:2023 (Міністерство розвитку гро-
мад, територій та інфраструктури України, 2023) проєктування 
таких об’єктів має передбачати не лише захисні властивості, а й ви-
моги інклюзивності та безперервності сервісів, що перетворює їх 
з ізольованих одиниць на органічні елементи міського середови-
ща (Swedish Civil Contingencies Agency, 2025). Інтегрування укриттів 
у цивільну інфраструктуру базується на науковій концепції міської 
стійкості (urban resilience) та просторової раціональності. Згідно 
із сучасними безпековими та містобудівними дослідженнями 
(Kaidanovska & Dumnych, 2023; Bordun et al., 2024), ефективна систе-
ма цивільного захисту вимагає, щоб укриття просторово збігалися 
з місцями щоденного перебування людей та виконували цивільні 
експлуатаційні функції, допоки не настане надзвичайна ситуація.

Найпереконливіші приклади демонструють країни, у яких 
підземний простір концептуально перетворено на багатофунк-
ціональний ресурс на рівні державної політики. Зокрема, у Фін-
ляндії на національному рівні нормативно закріплено наявність 
десятків тисяч укриттів із мільйонами місць, більшість з яких ін-
тегровані в житлові та громадські будівлі (Ministry of the Interior 
of Finland, 2022). У столиці країни, Гельсінкі, планомірно розви-
вається мережа скельних приміщень, паркінгів і станцій метро, 
що в разі потреби переводяться у режим захисту: за офіційними 
даними муніципалітету, у місті налічується приблизно 5 500 за-
хисних споруд загальною місткістю близько 900 000 осіб (Civil 
defence, n.d.). У Республіці Сінгапур обладнано частину мережі 
метрополітену як публічні захисні споруди із системами герме-
тизації та вибухозахисними дверима, а на законодавчому рівні 
закріплено обов’язкове облаштування індивідуальних квартир-
них укриттів у новому житловому фонді (Singapore Civil Defence 
Force [SCDF], 2023). У Швейцарії на рівні федерального законо-

Результати 
дослідження
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давства історично підтримується принцип «місце в укритті для 
кожного мешканця», що забезпечується жорсткими правовими 
вимогами до стандартів проєктування та гарантує масштабова-
ність захисної системи (Federal Office for Civil Protection [FOCP], 
2022). У Швеції державним агентством розгорнуто та підтриму-
ється у стані готовності близько 64 000 укриттів сукупною місткі-
стю приблизно 7 000 000 осіб; ці приміщення уніфіковано марко-
вані, експлуатуються в мирний час за цивільним призначенням 
та мають жорсткий нормативний час переведення в режим за-
хисту (Swedish Civil Contingencies Agency [MSB], 2025).

Для систематизації підходів до розбудови цивільного захи-
сту на основі узагальнення розглянутого міжнародного досвіду 
(FOCP, 2022; MSB, 2025; Ministry of the Interior of Finland, 2022), 
а також з урахуванням базових вимог до проєктування споруд 
подвійного призначення (ДБН В.2.2-5:2023; Міністерство роз-
витку громад, територій та інфраструктури України, 2023) нами 
виокремлено три основні типи інтегрованих укриттів. Їхні функ-
ціональні характеристики та роль у формуванні міської стійко-
сті наведено в таблиці 1 (табл.1).

Таблиця 1. Функціональність укриттів і їхня роль у формуванні безпекової інфраструктури
Table 1. Functionality of shelters and their role in shaping security infrastructure

Функціональні характеристики Роль у формуванні безпекової  
інфраструктури

Багатофункціональні укриття в житловій та 
громадській забудові, простори подвійного 
призначення в школах, поліклініках, культурних 
центрах та адміністративних будівлях, у зви-
чайному режимі – це повноцінні приміщення 
для навчання, дозвілля і роботи, у разі загроз 
вони оперативно переходять у режим колек-
тивного захисту, зберігаючи доступ до базових 
послуг

Забезпечують близькість і швидкість досту-
пу для мешканців, скорочують час до укрит-
тя, зменшують бар’єри для вразливих груп, 
формують культуру безпеки без стигмати-
зації, знижують сукупну вартість життєвого 
циклу об’єктів завдяки спільному викорис-
танню площ і інженерних систем

Інтегровані укриття в транспортній інфра-
структурі, зокрема в метро, підземних пере-
ходах, автовокзалах і багаторівневих паркін-
гах, із передбаченими сценаріями швидкого 
перепрофілювання, із розосередженням 
потоків і керованими маршрутами евакуації

Підтримують безперервність перевезень і 
логістики під час інцидентів, дають змогу 
безпечно розміщувати великі групи людей, 
знижують навантаження на наземні про-
стори, прискорюють відновлення роботи 
міста після загроз і збоїв

Укриття в закладах освіти (школи, дитсадки) 
та лікувально-профілактичних установах (лі-
карні, поліклініки), що адаптовані до потреб 
маломобільних груп, людей похилого віку та 
осіб з інвалідністю. Оснащені безбар’єрними 
входами, санітарними зонами та автоном-
ними комунікаціями.

Захищають найбільш уразливі категорії на-
селення, забезпечують безперервність кри-
тично важливих функцій освіти і медичної 
допомоги, уніфікують стандарти евакуації 
й навчання, підвищують довіру громади до 
інституцій і зменшують психологічний стрес

Джерело: сформовано автором
Source: сreated by the author
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Варто підкреслити, що ефективне функціонування наведе-
них типів укриттів неможливе без належного організаційно-
го супроводу. Управлінські й цифрові компоненти безпекової 
системи  – такі як публічні реєстри, електронні карти доступу, 
сенсорні мережі, регламенти експлуатації та стандарти марку-
вання – є критично важливими надбудовами. Вони забезпечу-
ють прозорість і підзвітність, підтримують постійну готовність 
об’єктів та дають можливість швидко приймати управлінські 
рішення на основі даних. Крім того, інституційне партнерство 
між державними органами і бізнесом у цій сфері дає змогу 
оптимізувати фінансування, якісно здійснювати технічне об-
слуговування і посилювати координацію між балансоутриму-
вачами й рятувальними службами.

Технічна логіка інтегрованих укриттів полягає в поєднанні ви-
мог безпеки з вимогами повсякденної експлуатації, що стосуєть-
ся планувальних рішень, інженерних систем і ергономіки. Відтак, 
до прикладу, в Сінгапурі випробувані рішення включають вибу-
хозахисні та герметичні двері на станціях метро, централізоване 
управління режимом укриття, організацію потоків людей і авто-
номні системи забезпечення, окремо регламентовані квартирні 
та поверхові укриття із чіткими вимогами до стін, прорізів та об-
ладнання, що підтверджує доцільність стандартизованих моду-
лів у житловій забудові. Фінські приклади засвідчують, як великі 
спортивні та рекреаційні об’єкти у скельних масивах непомітно 
інтегрують функції укриття, з’єднуючи вентиляцію, мікроклімат, 
енергозабезпечення і санітарні вузли із повсякденними систе-
мами, що мінімізує додаткові витрати та спрощує техобслугову-
вання. В Ізраїлі на рівні будівельних норм закріплено обов’язкові 
захищені кімнати в новому житлі, що забезпечує негайну доступ-
ність і скорочує час до укриття, із тенденціями до збільшення 
площі й поліпшення функціоналу таких приміщень – цей досвід 
ілюструє, як нормативна база переводить ідею інтеграції в масо-
ву практику. Для міст, що тільки формують підходи, поєднання 
вибухостійкості, позитивного тиску і фільтрації повітря, резерв-
них джерел електроенергії та води, безбар’єрності, чіткої навіга-
ції та психологічного комфорту через світло й акустику створює 
стандартизований каркас, який легко адаптувати до шкіл, пар-
кінгів, спортивних центрів і транспортних вузлів (табл. 2).

У Швеції цивільний захист координується через агентство 
з надзвичайних ситуацій, укриття чітко марковані і повинні бути 
приведені в готовність протягом двох днів, що вимагає від муні-
ципалітетів системного обліку, перевірок і комунікації з мешкан-
цями. Паралельно в Азії робота з готовністю акцентує навчання 
і регулярні відпрацювання. Так, у Тайвані власники будівель, по-
значених як укриття, нормативно зобов’язані відкривати їх для 
громади під час тривог (National Police Agency, 2023). У Японії 
функціонує велика мережа евакуаційних місць і притулків у шко-
лах та громадських центрах (Cabinet Office of Japan, 2021).
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Таблиця 2. Сучасні технології інтегрування укриттів у цивільну інфраструктуру

Table 2. Modern technologies for integrating shelters into civil infrastructure

Технологія або  
рішення

Як інтегрується в інфраструк-
туру і який дає ефект

Технічні  
та організаційні вимоги

Цифрові двійники бу-
дівель і районів, сен-
сорні мережі моніто-
рингу мікроклімату 
та заповненості, дис-
петчерські платфор-
ми для управління 
доступом

Поєднання фізичних об’єктів з 
їхніми цифровими моделями 
забезпечує спостереження в 
реальному часі, автоматизо-
ване перемикання режимів, 
прогнозування навантажень, 
прозору навігацію для корис-
тувачів і служб, швидку локалі-
зацію найближчого безпечного 
простору

Сумісні формати даних і про-
токоли обміну, кібербезпека 
і резервування, безперервне 
живлення серверів і вузлів 
зв’язку, навчання персоналу, 
регламенти доступу до даних 
і правила збереження приват-
ності

Модульні збірні 
системи укриттів, 
трансформовані ін-
тер’єри громадських 
просторів, типові 
вузли герметизації 
та вибухостійкості

Швидке розгортання у вже 
наявних будівлях і на відкритих 
майданчиках, масштабування 
місткості під конкретні сцена-
рії, скорочення строків і витрат, 
збереження повсякденної 
функціональності завдяки мо-
більним перегородкам і легко 
змінним плануванням

Єдині стандарти сумісності мо-
дулів, сертифікація матеріалів 
і вузлів, логістика постачання і 
складування, поетапні інспек-
ції якості, плани технічного 
обслуговування, навчання екс-
плуатуючих служб і волонтерів

Інженерні сис-
теми підтримки 
життєдіяльності, 
зокрема вентиляція 
з фільтрацією і по-
зитивним тиском, 
автономне енергопо-
стачання, резервне 
водопостачання і 
санітарні модулі

У мирному режимі системи 
працюють як звичайні, у разі 
тривоги переходять у захисний 
режим, забезпечують придатні 
умови перебування, стабільний 
мікроклімат і енергетичну ав-
тономність, зменшують залеж-
ність від зовнішніх мереж

Розрахунок місткості й пові-
трообміну, тестування герме-
тизації, наявність резервних 
джерел електроенергії і запа-
сів води, графіки регламентних 
робіт, журнали перевірок, під-
готовка персоналу до аварій-
них процедур

Навігація і доступ-
ність, безбар’єрні 
маршрути, уніфіко-
ване маркування, 
світлові та акустичні 
рішення, дизайн з 
урахуванням психо-
логічного комфорту

Люди швидко знаходять 
укриття, зменшується стрес, 
покращується керованість 
потоків, підвищується безпека 
вразливих груп, міські сервіси 
залишаються доступними, 
формується довіра до інсти-
туцій і правил користування 
простором

Єдині стандарти піктограм і 
вказівників, узгодження з циф-
ровими картами, перевірка 
безбар’єрності входів і марш-
рутів, тренування персоналу і 
мешканців, зворотний зв’язок 
із громадою та постійне онов-
лення планів евакуації

Джерело: сформовано автором
Source: сreated by the author

Азійські мегаполіси характеризуються високою щільністю 
населення, складним профілем ризиків (землетруси, техногенні 
аварії, загрози безпеці) і значною часткою підземної інфраструк-
тури. З огляду на все це, правова рамка має одночасно відпо-
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відати на питання обов’язковості, технічної якості, просторової 
інтеграції, відповідальності та економічної доцільності. Основні 
параметри такого правового регулювання наведено в таблиці 3.

Таблиця 3. Правові параметри інтегрування укриттів у цивільну інфраструктуру в країнах Азії

Table 3. Legal parameters for integrating shelters into civil infrastructure in Asian countrie

Напрям правового  
регулювання Зміст та характеристика вимог

Фінансово-економічні 
механізми

Джерела та механізми фінансування, включно з місцевими 
бюджетами, національними програмами, державно-приватним 
партнерством, податковими пільгами для забудовників, галузе-
вими фондами і страхуванням ризиків.

Нормативна обов’яз-
ковість і масштаб охо-
плення

Декларація обов’язкової норми наявності і підтримки укриття 
у визначених категоріях об’єктів, насамперед у новому житлі, 
у школах, в об’єктах транспортної інфраструктури та у великих 
громадських просторах.

Цифровізація та інфор-
мування населення

Правила цифрової картографії укриттів, стандарти маркування 
і вимоги до оновлення інформації для населення. Завдяки такій 
інтеграції укриття перестають бути ізольованими об’єктами і 
стають частиною цілісної міської інфраструктури.

Технічна стандарти-
зація

Стандартизація укриттів на класи за рівнями захисту і тривалі-
стю автономної роботи; вимоги до матеріалів і вузлів, періодич-
ності випробувань та ведення журналів технічного обслугову-
вання.

Регламенти доступу, 
відповідальності та 
взаємодії

Норми доступу громадян під час тривоги до укриттів, у тому 
числі у приватних об’єктах; порядок відшкодування витрат влас-
никам, штрафи за відмову від відкриття; процедури навчань, 
взаємодія між диспетчерськими центрами, правила збережен-
ня приватності даних про користувачів та алгоритми комуніка-
ції з громадою.

Джерело: сформовано автором
Source: сreated by the author

Економічна й містобудівна логіка інтегрованих укриттів по-
лягає у використанні кожного квадратного метра для множин-
них цілей, підземне планування Гельсінкі засвідчує, що завчас-
не резервування скельних просторів, транспортних зв’язків та 
інженерних коридорів створює базу для безпечних паркінгів, 
спортивних об’єктів і сервісних зон, які за потреби швидко пе-
реходять у режим захисту, що зменшує вартість життєвого ци-
клу, прискорює окупність і підвищує соціальну прийнятність. 
Для муніципалітетів практичний маршрут включає аудит на-
явних підземних і напівпідземних приміщень, поетапну модер-
нізацію під вимоги укриттів, уніфікацію навігації і маркування, 
підключення до карт і додатків, узгодження графіків тренувань 
із школами, транспортними операторами та бізнесом, а також 
запровадження партнерств держави і приватного сектору для 
будівництва нових багатофункціональних об’єктів. 
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Наукова новизна статті полягає в комплексному підході до 
осмислення інтегрування укриттів у цивільну інфраструктуру, 
де їх розглянуто як багатофункціональні елементи міського 
простору, що здатні оперативно й безперешкодно переходити 
із повсякденного режиму в режим захисту із збереженням без-
перервності базових сервісів. Авторське бачення сучасної кон-
цепції інтегрування укриттів конкретизовано через розроблення 
типології споруд подвійного призначення, а також виокремлен-
ня ключових правових, фінансових і техніко-експлуатаційних па-
раметрів, що забезпечують перетворення ізольованих захисних 
об’єктів на цілісну безпекову інфраструктуру міст.

Узагальнюючи результати дослідження, слід зазначити, що 
інтегрування укриттів у цивільну інфраструктуру є ключовим 
пріоритетом безпекової політики провідних держав, спрямова-
ним на посилення міської стійкості. Такий підхід базується на 
принципах просторової раціональності, де безпекові стандарти 
поєднуються із повсякденною функціональністю об’єктів, за-
безпечуючи доступ населення до захисту без порушення звич-
ного ритму життя. Аналіз міжнародних практик підтверджує, 
що надання статусу споруд подвійного призначення закладам 
освіти, об’єктам транспортної інфраструктури, лікувальним 
установам та паркінгам дає змогу створювати розгалужену 
мережу укриттів, яка ефективно функціонує в щоденному ре-
жимі та здатна до миттєвого переходу в режим захисту.

Поглиблене вивчення світового досвіду надає необхідний 
інструментарій для зваженої адаптації технічних рішень в укра-
їнських реаліях. Це стосується насамперед обґрунтованого ви-
бору вибухостійких матеріалів, проєктування систем автоном-
ної вентиляції та енергозабезпечення, а також впровадження 
модульності для швидкого переобладнання просторів під ак-
туальні сценарії загроз. Важливим аспектом теоретико-пра-
вового аналізу є увага на соціально-гуманітарних чинниках – 
забезпеченні інклюзивності, покращенні мікроклімату та 
акустичного комфорту, що в сукупності сприяє зниженню рівня 
стресу в мешканців та формує культуру безпеки без стигмати-
зації окремих груп населення.

Встановлено, що реальна готовність безпекової інфра-
структури залежить від системної інституційної підтримки, яка 
включає жорсткі законодавчі вимоги до проєктування, прозо-
рі правила для девелоперів та цифровізацію систем доступу. 
Упровадження моделей публічно-приватного партнерства та 
сучасних містобудівних регламентів не лише підсилює еконо-
мічну витривалість територій, а й створює етичну та правову 
основу для відповідального розвитку міського середовища, 
здатного до швидкого відновлення критично важливих серві-
сів після інцидентів.

Наукова 
новизна та 
практична

значимість 
дослідження

5
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Перспективи подальших досліджень охоплюють компара-
тивну оцінку витрат і вигід для різних типів забудови, моделю-
вання сценаріїв багатонебезпечності з урахуванням кліматич-
них ризиків, стандартизацію модульних рішень і матеріалів. 
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